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郭雅卉見證 

該怎麼開頭呢？心中真的是有太多太多無法用言語來形容的感謝。我只是個不起眼

的普通學生，也不曾成就任何大事，甚至連學生的本分都很難做好的一個普通人。在認

識 神之前我是個非常負面的一個人，曾多次想死了算了，凡是以負面的想法為主，我常

說我的心情總是陰天，心裡總是下著大雨和有層厚到撥不開的烏雲，不覺得快樂，或任

何事可以讓我快樂。每天都像行屍走肉，對任何事都是漫不經心，任何事都是不在乎，

無所謂。對未來更是一無所知，更沒有自信去做任何事情。在大學畢業後因為對找工作

一點也沒有信心，覺得自己沒有任何能力去跟人家爭，也覺得自己知道的之事實在是太

少太少，所以在很匆忙的情況下申請了研究所。進入研究所後學校要求我要考 GMAT考

試，所以我在拿很多課同時也在準備這個考試。我對這考試一點也沒有概念只知道是考

數學和英文，在考過幾次後，感謝我的一位朋友願意教我數學。在她的幫助下，我再次

嘗試考試很多次，但成果並沒有達到學校的要求。一天比一天灰心，一天比一天失望。

覺得未來真的是離我越來越遠。在我最失落，和無助的時候，在一個感恩節聚會中我認

識了佳佳姐姐，是 神派來的第一位天使，在認識她後，間接的認識了 神，在幾次佳姐

陪我去考 GMAT後都會回到在 IUSB的查經小組聚會。牧師總是笑臉的問候，還有每次

唱的詩歌，總是讓我心裡溫暖很多。在考完試，失落時，小組聚會的溫暖讓我再次有力

量衝下去。我漸漸發現我的能力實在是太渺小，我實在是沒辦法靠我自己來撐過去了。 
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就算佳佳姐的鼓勵，朋友的幫助，源源不斷的來，我還是沒辦法通過考試，沒辦法讓家

人和朋友們放心和見到好成果。這時我領悟到我真的需要一個誰都給不了的力量陪我走

下去。我需要依靠 神。所以在退休會時，我決志要信主。 

我是非常容易和放棄的人，但是認識佳佳姐和 神後我學會不輕易放棄。佳姐常告訴

我，再辛苦再難走 神都會陪我走。在退休會決志後，上帝又再次派了另外一位天使來幫

助我，就是成梅阿姨。她鼓勵我，教導我如何讀聖經。我漸漸的學會了依靠 神。我不會

禱告，但在佳姐和成梅阿姨的帶領下，漸漸學會了如何禱告。漸漸的有股力量和平安慢

慢的充滿我的心。在考試困苦和無助時，佳佳姐不辭辛苦的鼓勵我，要有正面的想法，

要對任何事都用心，不可以像以前那樣凡事都負面和不在乎，在我盡了我該盡的義務後， 

神會帶領我的。再不斷的鼓勵和 神不斷透過聖經教導我。我改變了許多負面的想法和對

事的態度，但還有很多很多我還是需要學習和改變。在認識 神後覺得心裡的那層烏雲好

像可以撥開，也見到一道曙光，雨也不在那麼常下了。雖然日子是一樣的過，但覺得不

再那麼無助和徬徨。在信主後，就像終於回到出充滿愛的家一樣，心中的重擔似乎可以

暫時卸下，有個依靠可以休息。但是並不是信主後就沒有苦難和困難，之前的困難依然

存在著，阿姨和佳姐也常跟我說：『我們的 神是信實的神，你所求的祂必應允。雖然天

色不常藍，雖然苦難還是在，但 神有祂要透過這些事考驗我們和教導我們所不知道的

事。』漸漸的我學會了看之前的一些苦難當學習，當上帝要教導我的管道。心也不在哪

麼苦，和失落了。 
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在認識 神後我常感動到流淚，聽詩歌到流淚，有時是覺得被 神的愛所感動，有時

是因為感恩。我學會了感謝和感恩，困難再也不看做是遭天譴，我看做學習和成長的考

驗和凡事都感謝。感謝 神在不同時候賜給我不同的天使來幫助我，無論是佳佳姐的關

心，鼓勵支持和不放棄我，朋友的幫助，還是成梅阿姨的鼓勵和幫助，都是我以往所沒

有的溫暖。也感謝 神賜給我一對愛我的父母，不管我如何的失敗，他們總是支持我對我

不灰心和不放棄。眼前的路依然很漫長，未來雖然一樣迷惘，可是我相信 神會帶領我，

祂在我身上另有祂的安排的。我也知道我難過哭泣時 神的手會為我擦去眼淚，我也不用

再覺得孤單無助，因為現在我有 神的帶領和同在，我有從 神來的力量，也深信祂一定

會陪我走接下來的每一天。 
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